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1957 年に弘済会神奈川支部が誕
生し、2年後の 2027 年には創立 70
周年を迎えます。現在、友の会会
員数は 13,000 名を超え、現職の教
職員と合わせて、弘済会事業を支
える大きな柱となっています。
今年の総会・講演会では能登半島地震、さらに集
中豪雨に見舞われた能登半島の今の様子を石川県の
担当職員をお招きし、語っていただきます。
弘済会では、会員の皆様に健康で豊かな生活を過
ごしていただくために日本健康増進財団による「生
活習慣病検診」の実施、「日帰り人間ドック」のご
紹介を行っております。また、「健康増進補助」、「人
間ドック補助」事業を実施しております。ぜひ、ご
活用ください。
また、昨年好評をいただいた「初夏の日帰りバス
ツアー」「秋の一泊旅行」について、新しい企画を
ご提供いたします。ぜひ、ご家族、お友だちをお誘
いの上ご参加いただきたいと願います。

2025 年 8 月より、教弘保険加入者の利便性をふ
まえ、引き落とし金融機関の拡大をはかります。（詳
しくは下記参照）
引き続き、友の会事業にご支援、ご協力よろしく
お願いします。

身近な弘済会事業をめざして
友の会会長　井 藤 直 美

保険料収納方法が変更されます
　教弘保険（生命保険）の保険料振替口座に「横
浜銀行・中央労働金庫・ゆうちょ銀行」をご
指定頂いている皆様へお知らせ致します。
　このたび、取扱金融機関の拡大への対応に
よるご加入者様の利便性向上を図るため、弘
済会と保険料収納事務の提携をしている収納
代行会社「株式会社三栄収納サービス」を通
じた口座振替に変更することとなりました。
　なお、この変更についてご加入者様のお手
続きは特に必要ございません。
　また、詳細につきましては 4月下旬に別途
ご案内を郵送致しますので、届きましたら必
ずご確認下さいますようお願い申し上げます。



■�友の会の事業は、会員の皆様からの声をもとに運営委員会が企画して実施しています。2024年
度も次のような事業を実施しました。

2024（令和 6）年度「友の会」事業のご報告

充実した退職後の生活のために
■   【夏季・相模原会場】  

県立横浜平沼高等学校　小島 由美さん
ついこの間まで60歳を迎えるのはずっと

先のことだと思っていました。また定年延長
で退職の日が延びてしまい、結局未だにリタ
イア後の具体的なイメージを持てないまま過
ごしています。
退職後の不安を少しでも解消したいと思い今回「60歳か

らの生活設計セミナー」に参加しました。まず冒頭で「現役
で働いていた時間と現役後の自由時間はどちらも8万時間」
と聞いたときに、これから過ごす時間の長さと大切さを実感
し、将来を真剣に考えなくてはという思いを強くして説明に
耳を傾けました。ファイナンシャルプランナーの方から年金、
税金、保険、介護、老後資金等について分かりやすく教えて
いただき、充実した退職後の生活のために、自分が何を考え
なければいけないのか気付くことができました。「人生100
年時代」という言葉を耳にします。これからは人生の選択肢
が多様化しマルチステージ制の時代と言われています。現役
引退後の豊かな生活設計のために、配付していただいた「リ
タイアメント・ナビ」を見返したいと思います。
最後に、このような機会を提供してくださった日本教育公

務員弘済会神奈川支部の皆様に感謝申し上げます。

これからは自分のために
■   【夏季・横浜会場】  

県立茅ケ崎北陵高等学校　布施 和久さん
これまで自分のことは後回しにして生徒の

ため、家族のためという気持ちで働いてきま
したが、気がつくと60歳を迎える年度となっ
ていました。私の年代は段階的定年延長の移

行期にあたる年代であるとともに、60歳という年齢に対す
るイメージや状況も昔とは全く違うものになっており、あら
ためて自分の行く末を考えた時に不安を感じました。そんな
時に今回のセミナーに参加して「変化への対応」「安心への備
え」という二つのテーマについてお話を伺いました。その中
で不安や悩みを漠然とした物のままにしないことが大切であ
り、行動に移すことが必要だというご助言とともに、今後の
人生設計に役立つ具体的で有益な情報をいただき安心しまし
た。そして、しっかりと今後の働き方やお金のこと、健康の
ことなどを考えて準備、実践していくことでまだまだ人生を
楽しむことができると勇気づけられました。これからはもう
少し自分のために何をしたらいいかといった視点を大切にし
てリタイアメント・ライフを充実させていこうと考えること
ができました。
最後にこのような貴重な機会を設けてくださった日本教育

公務員弘済会の皆さまに深く感謝申し上げます。

不安の種を明らかに、そして今を大切に生きる
■   【冬季・相模原会場】  

相模原市立湘南小学校　松崎 順子さん
数年前から「定年退職」「定年延長」等の言

葉を耳にするたび、「自分事なのだ」と焦る気
持ちをもちながらも、「退職後にはどんなこと
をしようか」と期待を膨らませたり、「暮らしは大丈夫かしら」
と不安になったり、ただただ漠然と思うだけで、とうとうこの
歳を迎えてしまいました。諸先輩方から聞きかじる断片的な情
報から、大きく膨らみすぎた夢とどんどん膨れ上がる不安との
バランスをどうとればよいのかと迷うことも多くありました。
セミナーでは、退職後の暮らしについて同じように期待と

不安を抱いている方がいらっしゃることからスタートし、退
職後の変化、そして安心への備えについてファイナンシャル

●「60 歳からの生活設計セミナー」参加の皆様の声 ─

♦第42回 総会・講演会◆
期　日　2024年5月16日（木）
会　場　ローズホテル横浜
講　師　木村　尚 氏（NPO海辺つくり研究会理事）
演　題　「海辺の環境保全再生の目指すもの」

♦生活習慣病健診◆
期　日　2024年11月14日（木）・15日（金）
会　場　神奈川教弘会館3階会議室
受診者　2日間で54名 、他に大腸癌検診のみ51名
一般財団法人 日本健康増進財団が実施

♦日帰り人間ドック◆
友の会会員及び配偶者対象
会員料金39,600円（一般51,700円税込み）
会　場　イムス ミライフ クリニック東京

♦2024弘済会感謝ランチの集い
期　日　  2025年1月25日（土） 

11：45～13：10（207名参加）
会　場　ベイシェラトンホテル&タワーズ5階「日輪」

♦60歳からの生活設計セミナー◆
夏季開催（県立学校、市立高・特別支援学校職員対象）
　7月 6 日（土）ユニコムプラザさがみはら（参加39名）
　7月13日（土）かながわ労働プラザ（参加54名）
　7月20日（土）平塚プレジール（参加33名）
　7月27日（土）お堀端コンベンションホール（参加14名）
　9月 7 日（土）かながわ労働プラザ（参加20名）
冬季開催（幼・小・中学校職員対象）
　11月 2 日（土）お堀端コンベンションホール（参加15名）
　11月23日（土）ユニコムプラザさがみはら（参加29名）
　11月30日（土）平塚プレジール（参加31名）
　12月 7 日（土）かながわ労働プラザ（参加49名）
　12月14日（土）レンブラントホテル海老名（参加26名）

♦初夏の日帰りバス旅行♦
6月14日（金）『萬屋醸造店「春鶯囀」とサクランボ狩り

「佐藤錦」』（参加25名）

♦秋の一泊旅行♦
11月10日（日）～11月11日（月）

『大井川鐡道SL列車と紅葉の秘境駅「奥大井湖上駅」』（参
加33名）

2

プランナーである講師の方からとてもわかりやすい内容のお
話がありました。幸いにも？定年まであと2年というこの時
期に現実的・具体的なお話を聞くことができ、漠然とした不
安が、今後の人生設計をする上で重要なこと、これからやる
べき事などのクリアなイメージに変化しました。豊かで有意
義なリタイアメントライフにむけて、今をはつらつと元気に
生きようという決意もできました。このような機会をいただ
き感謝申しあげます。

心に響くキーセンテンスが満載の生活設計
セミナー
■   【冬季・相模原会場】  

川崎市立日吉中学校　中川 薫さん
年々60歳が近づいてくるにつれて、退職

後の漫然とした不安が日に日に大きくなって
きた中、このセミナーの開催が目に留まり思
い切って参加を申し込みました。
自分の中にある漫然とした不安を自分なりにひも解くと、

働き方が変わること、給与や貯蓄などの金銭面のこと、社会
保障や税金、年金のこと。そして何より生きがいのこと、な
どが目を閉じると渦巻いて浮かんできます。そんな不安が少
しでも明るい希望に代わってほしいと願いながらセミナーの
内容を聞きました。
セミナーを受けてみて感じたことを率直に述べますと、漫

然とした不安が具体的な不安に変わりました。こう表現する
ととてもネガティブに捉えられてしまうかもしれませんが、
そうではなく、自分が今後すべき方向が見えてきて、それに
向かってどう自分を変えられるか、どう行動していくべきか
が見えてきた気がします。
多くのキーセンテンスが心に響きました。「教養と教育」＝

「今日用がある。今日行くところがある」リタイア後の「かき

くけこ」＝「か感動、き興味、く工夫、け健康、こ恋」リタ
イアライフを有意義な時間に変えていきたいと強く思えた1
日になりました。有意義なセミナーを開いていただき感謝申
し上げます。ありがとうございました。

60歳からの生活設計セミナーに参加して
■   【冬季・相模原会場】  

相模原市立内出中学校　片平 真さん
定年年齢が60歳から65歳に引き上げら

れる段階的な措置の中、私の定年は62歳と
2年間先延ばしとなりました。「60歳で退職
しても62歳で退職しても退職金は変わらな
いらしいこと。61歳になる年度から給与が本来の70%に
なってしまうこと」など、納得のいかないことが多いのです
が、年金は65歳にならないと支給されない現実から、退職
後にどのような生活ぶりが可能なのかまったく見通せないの
で、「とりあえず定年の62歳までは頑張ろう」と決めたもの
の、「本当に62歳まで頑張れば大丈夫なのか」という経済的
な不安が拭い切れないでいたとき「60歳からの生活設計セ
ミナー」の案内を弘済会からいただき、参加させてもらうこ
とにしました。
セミナー当日は「年金のこと」「税金のこと」「介護のこと」

「貯蓄のこと」など様々な話がありました。特に「資金三分法」
や「物価上昇がこのまま続いたときのお金の価値」は、とて
も印象に残りました。
自分や妻の今後の健康状態など、未来は予測できることで

はないので、退職後の不安がなくなったわけではありません
が、漠然としていた不安に対して、それを推し量る「ものさし」
をいただけたと感じることのできる有意義な時間となりまし
た。今回このようなセミナーを開催していただいた日本教育
公務員弘済会神奈川支部様に感謝申し上げます。

●「60 歳からの生活設計セミナー」参加の皆様の声 ─

2025 年度　弘済会事業のご案内（概要）
公益財団法人 日本教育公務員弘済会の教育振興事業（奨学事業、教育研究助成事業、教育文化事業）
及び福祉事業は、教弘保険の契約者配当金により運営されており、全国の教育界に貢献しています。

3 共済事業（提携保険事業）
教弘保険は、教育関係者だけが加入できる保険です。万一
の場合の死亡・高度障害補償等、教職員の皆様の生活設計
を支援いたします。退職後も継続加入できます。
教弘保険加入者数 約●●万人（2025 年 1 月現在）

①ユース教弘保険　②新教弘保険
③新教弘医療保険α　④新教弘介護保障付終身保険
⑤新教弘米国ドル建個人年金保険

1 教育振興事業
（1）奨学事業
　　①貸与奨学金（大学生等に 1 年につき 25 万円）
　　②高等学校給付奨学金（一人 6 万円）
　　③大学給付奨学生（大学進学後、年 36 万円を 4 年間）

（2）教育研究助成事業
　　①教育団体研究助成
　　②教育研究大会助成
　　③学校研究（6 万円、優秀賞 30 万円、奨励賞 10 万円）

　　④グループ研究（賞金 3 万円、50 件）
　　⑤個人研究（賞金 2 万円、20 件）

（3）教育文化事業
　　①学校図書館教育推進支援（一校 6 万円）
　　②学校花いっぱい支援（チューリップの球根 100 球）
　　③弘済会コンサート（特別支援学校）
　　④特別支援学校教育支援（一校 6 万円）
　　⑤奨励金（一件 10 ～ 50 万円）

2 福祉事業
（1）福祉事業
　　①宿泊施設紹介・宿泊費補助　②観劇チケット補助
　　③コンサートチケット補助
　　④レジャー施設チケット補助　⑤結婚祝金
　　⑥出産祝金　⑦小学校入学祝金　⑧ 30 歳誕生祝
　　⑨健康増進補助　⑩人間ドック補助

（2）損害保険事業…退職者向けの安心で割安な損害保険
　　①（団体扱）自動車保険
　　②（団体扱）火災保険・地震保険
　　③まなびや保険
　　④フルガード保険（退職者・家族用）
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期　日　2024年11月14日（木）・15日（金）
会　場　神奈川教弘会館3階会議室
受診者　2日間で54名 、他に大腸癌検診のみ51名
一般財団法人 日本健康増進財団が実施

♦日帰り人間ドック◆
友の会会員及び配偶者対象
会員料金39,600円（一般51,700円税込み）
会　場　イムス ミライフ クリニック東京

♦2024弘済会感謝ランチの集い
期　日　  2025年1月25日（土） 

11：45～13：10（207名参加）
会　場　ベイシェラトンホテル&タワーズ5階「日輪」

♦60歳からの生活設計セミナー◆
夏季開催（県立学校、市立高・特別支援学校職員対象）
　7月 6 日（土）ユニコムプラザさがみはら（参加39名）
　7月13日（土）かながわ労働プラザ（参加54名）
　7月20日（土）平塚プレジール（参加33名）
　7月27日（土）お堀端コンベンションホール（参加14名）
　9月 7 日（土）かながわ労働プラザ（参加20名）
冬季開催（幼・小・中学校職員対象）
　11月 2 日（土）お堀端コンベンションホール（参加15名）
　11月23日（土）ユニコムプラザさがみはら（参加29名）
　11月30日（土）平塚プレジール（参加31名）
　12月 7 日（土）かながわ労働プラザ（参加49名）
　12月14日（土）レンブラントホテル海老名（参加26名）

♦初夏の日帰りバス旅行♦
6月14日（金）『萬屋醸造店「春鶯囀」とサクランボ狩り

「佐藤錦」』（参加25名）

♦秋の一泊旅行♦
11月10日（日）～11月11日（月）

『大井川鐡道SL列車と紅葉の秘境駅「奥大井湖上駅」』（参
加33名）
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プランナーである講師の方からとてもわかりやすい内容のお
話がありました。幸いにも？定年まであと2年というこの時
期に現実的・具体的なお話を聞くことができ、漠然とした不
安が、今後の人生設計をする上で重要なこと、これからやる
べき事などのクリアなイメージに変化しました。豊かで有意
義なリタイアメントライフにむけて、今をはつらつと元気に
生きようという決意もできました。このような機会をいただ
き感謝申しあげます。

心に響くキーセンテンスが満載の生活設計
セミナー
■   【冬季・相模原会場】  

川崎市立日吉中学校　中川 薫さん
年々60歳が近づいてくるにつれて、退職

後の漫然とした不安が日に日に大きくなって
きた中、このセミナーの開催が目に留まり思
い切って参加を申し込みました。
自分の中にある漫然とした不安を自分なりにひも解くと、

働き方が変わること、給与や貯蓄などの金銭面のこと、社会
保障や税金、年金のこと。そして何より生きがいのこと、な
どが目を閉じると渦巻いて浮かんできます。そんな不安が少
しでも明るい希望に代わってほしいと願いながらセミナーの
内容を聞きました。
セミナーを受けてみて感じたことを率直に述べますと、漫

然とした不安が具体的な不安に変わりました。こう表現する
ととてもネガティブに捉えられてしまうかもしれませんが、
そうではなく、自分が今後すべき方向が見えてきて、それに
向かってどう自分を変えられるか、どう行動していくべきか
が見えてきた気がします。
多くのキーセンテンスが心に響きました。「教養と教育」＝

「今日用がある。今日行くところがある」リタイア後の「かき

くけこ」＝「か感動、き興味、く工夫、け健康、こ恋」リタ
イアライフを有意義な時間に変えていきたいと強く思えた1
日になりました。有意義なセミナーを開いていただき感謝申
し上げます。ありがとうございました。

60歳からの生活設計セミナーに参加して
■   【冬季・相模原会場】  

相模原市立内出中学校　片平 真さん
定年年齢が60歳から65歳に引き上げら

れる段階的な措置の中、私の定年は62歳と
2年間先延ばしとなりました。「60歳で退職
しても62歳で退職しても退職金は変わらな
いらしいこと。61歳になる年度から給与が本来の70%に
なってしまうこと」など、納得のいかないことが多いのです
が、年金は65歳にならないと支給されない現実から、退職
後にどのような生活ぶりが可能なのかまったく見通せないの
で、「とりあえず定年の62歳までは頑張ろう」と決めたもの
の、「本当に62歳まで頑張れば大丈夫なのか」という経済的
な不安が拭い切れないでいたとき「60歳からの生活設計セ
ミナー」の案内を弘済会からいただき、参加させてもらうこ
とにしました。
セミナー当日は「年金のこと」「税金のこと」「介護のこと」

「貯蓄のこと」など様々な話がありました。特に「資金三分法」
や「物価上昇がこのまま続いたときのお金の価値」は、とて
も印象に残りました。
自分や妻の今後の健康状態など、未来は予測できることで

はないので、退職後の不安がなくなったわけではありません
が、漠然としていた不安に対して、それを推し量る「ものさし」
をいただけたと感じることのできる有意義な時間となりまし
た。今回このようなセミナーを開催していただいた日本教育
公務員弘済会神奈川支部様に感謝申し上げます。

●「60 歳からの生活設計セミナー」参加の皆様の声 ─

2025 年度　弘済会事業のご案内（概要）
公益財団法人 日本教育公務員弘済会の教育振興事業（奨学事業、教育研究助成事業、教育文化事業）
及び福祉事業は、教弘保険の契約者配当金により運営されており、全国の教育界に貢献しています。

3 共済事業（提携保険事業）
教弘保険は、教育関係者だけが加入できる保険です。万一
の場合の死亡・高度障害補償等、教職員の皆様の生活設計
を支援いたします。退職後も継続加入できます。
教弘保険加入者数 約●●万人（2025 年 1 月現在）

①ユース教弘保険　②新教弘保険
③新教弘医療保険α　④新教弘介護保障付終身保険
⑤新教弘米国ドル建個人年金保険

1 教育振興事業
（1）奨学事業
　　①貸与奨学金（大学生等に 1 年につき 25 万円）
　　②高等学校給付奨学金（一人 6 万円）
　　③大学給付奨学生（大学進学後、年 36 万円を 4 年間）

（2）教育研究助成事業
　　①教育団体研究助成
　　②教育研究大会助成
　　③学校研究（6 万円、優秀賞 30 万円、奨励賞 10 万円）

　　④グループ研究（賞金 3 万円、50 件）
　　⑤個人研究（賞金 2 万円、20 件）

（3）教育文化事業
　　①学校図書館教育推進支援（一校 6 万円）
　　②学校花いっぱい支援（チューリップの球根 100 球）
　　③弘済会コンサート（特別支援学校）
　　④特別支援学校教育支援（一校 6 万円）
　　⑤奨励金（一件 10 ～ 50 万円）

2 福祉事業
（1）福祉事業
　　①宿泊施設紹介・宿泊費補助　②観劇チケット補助
　　③コンサートチケット補助
　　④レジャー施設チケット補助　⑤結婚祝金
　　⑥出産祝金　⑦小学校入学祝金　⑧ 30 歳誕生祝
　　⑨健康増進補助　⑩人間ドック補助

（2）損害保険事業…退職者向けの安心で割安な損害保険
　　①（団体扱）自動車保険
　　②（団体扱）火災保険・地震保険
　　③まなびや保険
　　④フルガード保険（退職者・家族用）

3



4

2025 年度「友の会」事業のご案内
第 43 回  友の会総会・講演会

2024 年度の国内紀行報告

日 時　2025年5月15日（木）10:00 ～ 12:00　　参加費無料
会 場　ローズホテル横浜（みなとみらい線 元町・中華街駅2番出口徒歩2分）
内 容　2025年度総会・講演会　※講演会定員100名（先着順）
　　　　※今年度は能登半島復興支援となるよう、輪島塗箸一膳をお土産としてご用意いたします。

《 講 演 》
講 師　石川県庁職員
　　　 （新年度対応の為、部署名役職名未定）
演 題　 「能登半島地震及び奥能登豪雨被災

地における復興状況について」（仮）

　秋の一泊旅行『大井川鐡道SL列車と紅葉の秘境駅「奥大井湖
上駅」』は11月10日（日）～11日（月）の実施で、天候にも恵ま
れ、掛川花鳥園のハシビロコウやエミュー、奥大井湖上駅など
見どころ満載で、食事も浜名湖産鰻などが用意され食欲も満
たされました。

2024年元日の能登半島地震、9月の奥能登豪雨の
被災状況と、これまでの取り組みや復旧・復興の現状
について、石川県職員の方より貴重なご報告をいた
だきます。
今私たちにできる能登半島への支援は何か、いつ
どこで発生するかわからない大災害への必要な備え
は何か、是非皆様のご参考としてください。

総会・講演会への参加には参加申し込みが必要です。右のQRコードを読み取り、
専用フォーム（メールシステム）からお申し込みください。

川崎市・富澤一夫さん
以前から、奥大井湖上駅については、テ
レビ等で知っていてとても興味があった
が、なかなか訪ねる機会がなかった。この
度、弘済会の事業の一環の「秋の一泊旅
行」で奥大井湖上駅も取り上げていたの

で、迷わず申し込んだ。
ただ、不安な点が一つあった。私が「雨男であること」であ

る。案の定、週間天気予報では天気が崩れる予報。以前、体育
祭が雨で順延となったとき、私の雨男のせいということで、
職場が丸く収まったことがあった。しかし、これも杞憂に終
わり、雨の影響をほとんど受けず、楽しい二日間となった。
初日は、静岡ホビースクエアと掛川花鳥園。あまり期待
はしてなかったが、どうしてどうしてホビースクエアで

は、プラモデルファンの熱気を感じ、花鳥園では、ハシビ
ロコウの圧倒的な存在感と、ダチョウの次に大きい鳥エ
ミューにふれることができた。特にバードショーは一見
の価値あり。
二日目は、いよいよ大井川鉄道に乗る。蒸気機関車とア
プト式列車である。念願の奥大井湖上駅ではお弁当を素
晴らしい眺望の中いただいた。ただ、そこに至るまでの展
望台から降りる階段が、急であることと濡れていたので、
転ばないよう滑らないように歩くことが大変だった。そ
の分、奥大井湖上駅に立った時の感動はひとしおだった。
最後に、初日の昼食の丸子のとろろ御膳と、夕食の鰻の
料理のおいしかったことを報告する。食の充実。一言、「生
きてて良かった。」幹事の皆様ありがとうございました。

奥大井湖上駅

※4月30日申込締切（定員になり次第申込を締め切ります。）
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2025 年度国内紀行第 1 弾 ～ 初夏の日帰り旅行のご案内

2025 年度国内紀行第 2 弾予告 ～ 秋の 1 泊旅行

長瀞ライン下りと秩父の銘酒『秩父錦』

富岡製糸場とパワースポット榛名神社

　年々夏を迎える時期が早まっています。そこで、今年は清涼感たっぷりの長瀞ライン下りの旅を企画しました。�
午前中には秩父の銘酒『秩父錦』の観光酒造「酒づくりの森」（見学・試飲）、昼食にはそば御膳と初夏の風物詩、
鮎の塩焼きを味わっていただく予定です。
1 出 発 日　�2025 年 6月 13日（金）
2 集　　合　相鉄線海老名駅改札前�8:30
3 旅行代金　�教弘保険ご加入者…税込み8,800円��

（上記以外の方…税込み 11,800 円）
　 ※�教弘保険ご加入者とは次の表に該当する方で

す。グループ保険、年金保険、終身保険、介護
保険、医療保険にご加入の方は含みません。
教弘保険 1種～ 4種、特別教弘保険Ⅰ型～Ⅲ型、新教弘保険A型～C型 合計 6口以上
新教弘保険A型・B型 1契約 10口以上
新教弘保険 K型・S型 1契約 5口以上

4 募集人員　30名（最低催行人員 20名）
5 添 乗 員　�全行程同行します。
6 参加条件　�旅行のお申し込みとご参加は、弘済会友の会会員の方が対象となっております。
7 申し込み　�同封の「日帰り旅行申込書」に必要事項をご記入いただき、横浜市教育会館　旅行業務担当宛� �

FAX か郵送でお申し込みください。� �
FAX　045-231-1091　　　問い合わせ先　080-6011-0960� �
郵送　〒 220-0044　横浜市西区紅葉ヶ丘 53　横浜市教育会館

8 締　　切　5月 18日（日）必着　※お申込数が募集人員を超えた場合は抽選とさせていただきます。
9 行　　程　（全行程　貸し切りバス）

相
8:30
鉄線海老名駅改札前集合　出発＝圏央道（狭山 PA休憩）＝狭山日高 IC＝正丸峠越え＝

『
11:00
秩父錦』「酒づくりの森」（見学・試飲）＝「

12:00
弁天茶屋」（昼食）＝長

13:15～13:45
瀞ライン下り＝

関越道・圏央道＝海
17:00
老名駅

　秋の 1泊旅行は、世界文化遺産「富岡製糸場」と上州パ
ワースポット「榛名神社」を巡る旅をお届けします。
実施日　2025年 11月 9日（日）～ 11月 10日（月）1泊 2日
方　面　群馬県
宿　泊　ホテルルートイン高崎駅西口（シングル利用）
参加費　3万円前後
行　程　全行程　貸し切りバス
※詳細は、次号「友の会だより№ 85秋号」でご案内いたします。
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【教弘保険加入者対象事業　補助金額 5,000 円（各事業共通）】

1．対 　 　 象　教弘保険加入者で申請時に対象年齢で、下記の補助対象保険を継続している方。

【健康増進補助】　対象年齢：61歳・62歳・67歳　各年齢 1回限り申請可能
1） �補助対象は医療機関で受診した健診費、各種予防接種、健康保険適用内の治療費、および処方
箋により購入した薬剤費で、合計金額 5,000 円以上が対象（複数合算可）。

2） �申請は受診日より1年以内とし申請者氏名が記載されている領収書が対象。� �
領収書を複数枚合計して申請する場合は、一番古い領収書の日付より1年以内とします（コピー可）。

【人間ドック補助】　対象年齢：66歳以上　各年齢 1回限り申請可能
1）補助対象は人間ドック受診・および健診費用とし、金額 20,000 円以上が対象（合算不可）。
2）申請は受診日より 1年以内とし、申請者氏名が記載されている領収書が対象（コピー可）。

■教弘保険の保険証券をご確認下さい。
　下記に該当している方は申請可能。
　�但しグループ保険・年金保険・終身保険・介護保険・医療保険は対象外。ご不明の方は弘済会
へお問合せ下さい。

保　　険
契約者名

公益財団法人日本教育公務員弘済会理事長 ／ 財団法人日本教育公務員弘済会会長
※契約者欄に個人名が記載されている保険は対象外

補 助 対 象 保 険

満期年齢
払込期間 満期年齢 65 歳※ 1 満期年齢 75 歳※ 1 満期年齢 80 歳※ 2(K 型 )

払込期間 5 年※ 3(S 型）

契 約 日 2002 年 9 月 1 日以前 2002 年 10 月 1 日以降 全期間 全期間

契約内容
死亡保険金

544 万円以上
複数契約合計でも可

死亡保険金
1,000 万円以上

1 契約あたり

死亡保険金
54 万円以上

複数契約合計でも可

死亡保険金
500 万円以上

1 契約あたり

【 参 考 】
保険種類
口　　数

教弘保険 2 種～ 4 種
特別教弘保険 Ⅰ型～Ⅲ型
新教弘保険 A 型～ C 型

合計 6 口以上

新教弘保険 A 型・B 型
1 契約 10 口以上

教弘保険 1 種
合計 6 口以上

新教弘保険　K 型・S 型
1 契約 5 口以上

※ 1・・・満期年齢 = 契約年齢 + 払込期間 提携保険会社：ジブラルタ生命保険
※ 2・・・払込期間に「80 歳」と記載されている
※ 3・・・払込期間に「契約年齢 +5 年」の年齢が記載されている

2．申 請 方 法　�次ページの申請書に必要事項をご記入の上、領収書を貼付して下記弘済会へ送付い
ただくか、ジブラルタ生命保険担当者へご提出下さい。申請書は弘済会ホームペー
ジからもダウンロード可能です。

3．決定と通知　（1） 弘済会神奈川支部長は申請内容を審査し補助を決定します。
　　　　　　　（2） 申請者ご指定の金融機関口座へのお振込みをもって、通知と致します。
4．補 足 事 項　�「健康増進補助」と「人間ドック補助」両方に申請する場合、同一の領収書は使用

できません。
公益財団法人日本教育公務員弘済会神奈川支部

〒 231-0056 横浜市中区若葉町 3-43-3　TEL 045（250）3800 / FAX 045（250）3811

健康増進補助事業・人間ドック補助事業　のご案内
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※両事業に申請する場合はコピーしてご使用下さい。

健康増進補助・人間ドック補助　共通申請書
申請日　　　　　　　　年　　　　月　　　　日

公益財団法人日本教育公務員弘済会神奈川支部　支部長　様
　�健康増進補助事業・人間ドック補助事業のご案内に基づき、下記の通り補助金を申請します。また、「個人情報
の取扱いに関するご案内」の事項を確認し了承しました。

（1）保険種類等が不明の方は各地区担当者もしくは弘済会へお問合せ下さい。
（2）振込口座は原則として、保険料振替口座をご記入下さい。
（3）保険料振替口座が上記 3行以外の場合はその他欄にご記入下さい。
（4）ゆうちょ銀行をご指定の場合、支店名は数字 3桁となります。送金機能が付帯されている事を必ずご確認下さい。
【ご注意下さい】「健康増進補助」と「人間ドック補助」両方に申請する場合、同一の領収書は使用できません。

【個人情報の取扱いに関するご案内】
1. �公益財団法人日本教育公務員弘済会神奈川支部（以下、当会といいます。）は、適正に取得した個人情報を当会の目的事業（奨学、教育研究助
成、教育文化、福祉、共済）の運営のために利用します。

2. 当会は、上記のうち、共済事業等に関する個人情報を提携会社・団体と共同して利用、委託会社・団体に提供することがあります。
3. 当会は、適正に取得した個人情報を公益財団法人日本教育公務員弘済会と共同して利用することがあります。
4. 当会の個人情報の取扱いについては、（公財）日教弘ホームページ（http://www.nikkyoko.or.jp/policy/）をご覧ください。

■取扱担当者記入欄　※申請者は記入不要。ジブラルタ生命保険担当者が取扱いする場合は記入して下さい。

支社名・営業所名 支社　　　　　　　　　　　　営業所 担当者氏名

領収書（写）貼付欄
（健康増進補助：合計金額 5,000 円以上、合算可　/　人間ドック補助：20,000 円以上、合算不可）

申請は受診日より 1年以内とします。
領収書に申請者ご本人の氏名の記載がないものは対象外です。

※貼付欄が足りない場合は裏面に貼付して下さい。

申請事業名
いずれかに〇

（　　　　）健康増進補助　　対象年齢：61歳・62歳・67歳
（　　　　）人間ドック補助　　対象年齢：66歳以上

ふりがな 生年月日

年　　　月　　　日生

（　　　　）歳
氏 名

※自署が困難な場合は代筆可。代筆者名をご記入下さい。（代筆：� ）

住 所

受 診 日 年　　　　月　　　　日
年　　　　月　　　　日

年　　　　月　　　　日
年　　　　月　　　　日

申請
金額 5,000 円

証券番号
※補助対象契約が複数ある方はすべてご記入下さい。

振 

込 

先

□ 横 浜 銀 行
□ 中 央 労 金
□ ゆ う ち ょ 銀 行

その他（� ）

支店
出張所
支所

店番号（　　　　　）

口座番号

口座名義
※カタカナでご記入下さい。

※ 自 署

公益財団法人日本教育公務員弘済会神奈川支部
〒 231-0056 横浜市中区若葉町 3-43-3　TEL 045（250）3800 / FAX 045（250）3811

キ
リ
ト
リ
線



公益財団法人日本教育公務員弘済会 団体保険
2024年8月～2025年7月加入のご案内団体総合生活保険（フルガード）

教弘フルガード教弘フルガード
日常生活のケガやトラブルに。日常生活のケガやトラブルに。

（団体総合生活保険）
団体割引・損害率による割引あわせて

41%
約

割引

※天災危険補償部分の保険料は、
団体割引のみ適用となります。

2024年8月1日始期 2024年8月1日午後4時～2025年8月1日午後4時（1年間）自動
更新

中途加入の補償期間  毎月20日締切で、提出締切日の翌月１日午前0時～2025年8月１日午後4時 募集期間  2024年5月31日㈮～2025年6月20日㈮

ホームページから資料請求いただいた方へ
もれなく粗品をプレゼントしています

ホームページから資料請求いただいた方へ
もれなく粗品をプレゼントしています

公益財団法人 日本教育公務員弘済会　www.nikkyoko.or.jp

。すでのもたし明説ていつに要概の」）ドーガルフ（険保活生合総体団「、は内案ごのこ 保険の
内容は、パンフレットをご覧ください。
詳細は団体が保有する保険約款によりますが、ご不明な点がありましたら、代理店または引受
保険会社 東京海上日動火災保険㈱におたずねください。
ご加入に際しては、必ず「重要事項説明書」をよくお読みください。

加入者資格
1. 公立学校の教職員 2. 国立学校および私立学校の教職員
3. 教育委員会の職員 4. 教職員団体の役員及び職員
5. 日教弘および㈱日教弘の本部および各県の職員
6. 1.～5.の退職者

公益財団法人 日本教育公務員弘済会の会員で、
以下に該当する方

（＊）親族とは加入者の６親等以内の血族
または3親等以内の姻族

被保険者になれる方の
範囲
1. 公立学校の教職員 2. 国立学校および私立学校の教職員
3. 教育委員会の職員 4. 教職員団体の役員及び職員
5. 日教弘および㈱日教弘の本部および各県の職員
6. 1.～5.の退職者

公益財団法人 日本教育公務員弘済会
の会員で、以下に該当する方で、
始期日現在の年齢が満80歳以下の方

※「教職員」とは、学校教育法に規定する学校の校長および教員ならびに部活動を指導する教育関係の職員等

1. ご加入者の配偶者 2. ご加入者の子、親、兄弟 

教弘フルガードの被保険者になれるご家族の範囲
会員のご家族の方も教弘フルガードにお得な団体割引適用にてご加入いただけます！

教職員退職者やご家族の方もお得な
団体割引でご加入いただけます。

お問い合わせ、資料請求・お見積り等のご依頼は
公益財団法人 日本教育公務員弘済会
神奈川支部
＜取扱代理店＞ 株式会社 神奈川教弘
　TEL：045-250-3800
　http://www.kanagawakyoko.com/
＜引受保険会社＞  東京海上日動火災保険（株） 

担当課：横浜中央支店 金融公務課

2024年2月作成　募集文書番号23T 002624

Ｏ１５７などの
特定感染症の補償
特定感染症を発病した場合に、
後遺障害・入院・通院の
各保険金をお支払いします。

 費用の補償 
 ［救援者費用等］

 持ち物の補償 
 ［携行品損害］

 相手への補償 
 ［個人賠償責任補償］

 ご自身のケガ ［傷害補償］ 階段から落ちてケガをした

たとえば こんなとき！

自転車で

転倒して

骨折した

たとえば
 こんなとき！

調理中に火傷した

たとえば こんなとき！

たとえば こんなとき！
旅行先でカメラを落とした

たとえば こんなとき！

ゴルフプレー中にゴルフクラブを
破損した

船舶で遭難、
救助のヘリコプターに

助けられた

たとえば こんなとき！

たとえば こんなとき！

旅行中にケガで
緊急入院する
ことになり、
家族が現地に
駆けつけた

たとえば こんなとき！

自転車条例にも対応！

家族が自転車で
他人にケガをさせた

示談交渉サービス
付帯（国内のみ）
示談交渉サービス
付帯（国内のみ）

飼い犬が他人に

噛みついて

ケガをさせた
たとえ

ば

 こん
なとき

！
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